LA FARANDOLE DES SOUPES

Samedi 27 janvier 2077

27 prx

Soupe de Pols cassés au lapd
Pay Sandrine
Ingrédients

7 oignon

7 carotite

700 gr de pois cassés

7,5 litre deau

8el, Poorre

7 cadllere @ soupe de créme fraiche
50 gr de poitrine de pore 7 sel

Mettez [ojgnon ot la carotte coupés en mopecaux dans ane marmite.
Ajoutez les pols cassés, du sel, du potvre et la poctrine de pore.
Laissez cudpe pendant ane heare @ partiy de [ballition,

Retipez la poitrine.

Mixez les legumes et gjoutez la créme fraiche.

Tadllez la poltrine en petits dés et gjoatez-les a la soape,

Semvez bien chaud,



