Samedr 18 cclebire 2025
v pa'tliy de 14 hew'tes

' Salle pelyvalerte, de la Maiie




A l'occasion d'Octobre Rose 2025, venez rejoindre
“Les cousettes” de 'atelier couture du Foyer Rural de
Bombon pour un aprés-midi destiné a coudre des
coussins en forme de coeur et des coussins cale nuque

Le coussin coeur, placé sous le bras, & vocation a
soulager les douleurs post cancer du sein en diminuant
les tensions dues a la chirurgie
Offrir un coussin cceur, c'est dussi donner de I'amour
et du soutien nécessaires aux femmes touchées par le
cancer du sein
Le cousin cale nuque est apprécié pendant la chimio-
thérapie, ou plus simplement a la maison, dans le
canapeé

Des cadedux utiles et solidaires qui seront offerts a la
Ligue contre le cancer de Melun

Cet atelier est ouvert a tous / toutes,
quel que soit votre niveau, a partir de 12 ans

Nous fournissons les tutos, les tissus, le rembourmge,
le fil, ... et nous pouvons vous préter
une machine a coudre

INSCRIPTION A L'ATELIER OCTOBRE ROSE 2025
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NIVEAU: || "DEBUTANT" "JE ME DEBROUILLE" “JE SAIS COUDRE"

JEVIENS AVEC MA MACHINE A COUDRE: [_Jour [] NoN

JECHOISI: COUSSIN CEUR COUSSIN CALE NUQUE

LES MINEURS DOIVENT IMPERATIVEMENT ETRE ACCOMPAGNES
D'UN ADULTE RESPONSABLE

BULLETIN D'INSCRIPTION A REMETTRE CHEZ ISABELLE FAUCHER
AU 53 RUE DE FOREST A BOMBON AU PLUS TARD LE SAMEDI 11 0CTOBRE

S'agissan‘t d'une animation pour soutenir les femmes
malades, il n'est pas obligatoire d'étre adhérent(e) au
Foyer rural pour loow’cici[oer

Aucune participation financiére n'est demandée

Renseignements sur : fr.bombon@orange.fr
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