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Le Foyer Rural de Bombon 
vous propose de participer à 

 

 

OCTOBRE ROSE 
en cousant un coussin en forme de 
cœur pour les femmes atteintes 

d’un cancer du sein 
 

Venez rejoindre les « cousettes » de l’atelier couture du Foyer Rural de 
Bombon pour une soirée couture consacrée à la fabrication de coussins-cœur. 
Placé sous le bras, il est destiné à soulager les douleurs post cancer du sein en 

diminuant les tensions dues à la chirurgie. 
Les cœurs seront ensuite déposés à La Ligue contre le cancer de Melun. 

Venez avec un coupon de tissu impérativement en 100 % coton (couleur, dessin de votre 
choix) de 40 cm x 80 cm minimum et du fil.  
Si vous avez une machine à coudre, venez avec. Si vous n'avez ni tissu, ni machine à 
coudre, nous pourrons vous en prêter (attention quantité limité). 
Pour la réalisation du projet le Foyer Rural fournira le rembourrage. 

Retrouvez-nous le : 
Vendredi 18 octobre 2019 à 19 h  

Salle polyvalente de la Mairie de Bombon 
GRATUIT 

Renseignements et inscriptions auprès de 
Claire Sablon (claire.sablon77@orange.fr) ou Isabelle Faucher (faucherisabelle@aol.com) 

 ou fr.bombon@orange.fr  -  Site Internet : http://fr-bombon.org/ 
 

Participation à Octobre Rose – Vendredi 18 octobre 2019  
INSCRIPTION AU PLUS TARD LE 11 OCTOBRE 2019 

Nombre de personnes :  .................  

NOM – Prénom :  ...........................................................................................................................   

NOM – Prénom :  ...........................................................................................................................   

Possédez-vous une machine à coudre ?    NON (nombre de places limitées) 
  OUI, dans ce cas merci de venir avec votre machine 
Coupon à déposer chez : Claire SABLON – 16 rue Grande ou Isabelle FAUCHER – 53 rue de Forest 
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